
WAAR STAAN WIJ VOOR ALS 
ACADEMIE VOOR LICHAMELIJKE OPVOEDING?

 1) Kinderen en jongeren goed leert bewegen in een pedagogisch fijne omgeving
2) Samenwerkt met andere professionals in het gezond opgroeien van kinderen 
3)  Een ambassadeur is voor meer bewegen in en om school

 

  

 

 

Wij leiden op tot een onderzoekende beweegprofessional, die

- Leerprocessen en 
 leeropbrengsten in kaart 
 te brengen

- Te verdiepen in de 
 achtergrond, behoeften
 en identiteiten van 
 kinderen en jongeren

- Kinderen en jongeren te
 betrekken bij hun 
 leerproces

- Les te geven op een 
 kwalitatieve, aanstekelijke,
 veilige en systematische
 manier 

Kinderen en jongeren
goed leren bewegen 
in een pedagogisch
fijne omgeving door:

- De motorische 
 vaardigheden van 
 kinderen in kaart te
 brengen

- Kinderen met een 
 achterblijvende ontwikke-
 ling vroegtijdig te 
 signaleren

- Samen te werken met
 andere professionals en
 ouders in de 
 ondersteuningsroute 
 Bewegen en Motoriek

- Passend bewegings-
 onderwijs, extra 
 beweegaanbod en zorg 
 te bieden waar nodig

Wie bij ons afstudeert heeft het vak geleerd en is een startbekwame 
eerstegraads docent. Een ALO’er herkent de kansen en uitdagingen die een 
diverse stad als Amsterdam biedt en is in staat die te benutten door een 
inclusieve manier van lesgeven. Om in ons jargon te blijven: een bewegings-
baan die we vrolijk en met lef nemen”

Samenwerken met 
andere professionals in 
het gezond opgroeien 
van kinderen, door:

- Met collega’s een 
 dynamische schooldag
 vorm te geven

- Ook buiten zijn gymzaal
 bewegen te regisseren 
 en stimuleren op het
 schoolplein en in de klas

- Te verbinden met het
 sport- en beweegaanbod
 in de buurt

- Kinderen en jongeren te
 leren en laten ervaren wat
 regelmatig bewegen voor
 je lichaam en geest

Ambassadeur zijn voor 
meer bewegen in en 
om school, door:


