	1. De leerkracht zorgt voor variatie tussen activiteiten in de gymles.
1. De leerkracht toont interesse in de leerlingen.
2. De leerkracht biedt competitieve beweegactiviteiten aan zonder focus/nadruk op winst en verlies.
3. De leerkracht zorgt ervoor dat leerlingen zich fysiek veilig voelen. 
4. De leerkracht zorgt voor niet te grote groepen
5. De leerkracht geeft complimenten.
6. De leerkracht vraagt naar wensen/behoeften van leerlingen.
7. De leerkracht geeft ook nieuwe beweegactiviteiten.
8. De leerkracht laat de leerlingen zelf de groepen maken.
9. De leerkracht geeft leerlingen de mogelijkheid om beweegactiviteiten zelf uit te proberen.
10. De leerkracht biedt alternatieve activiteiten voor als je iets niet durft/ kan.
11. De leerkracht communiceert op een vriendelijke manier.
12. De leerkracht zorgt voor uitdaging in beweegactiviteiten passend bij het niveau van de leerlingen.
13. De leerkracht optimaliseert de beweegtijd in de gymles.
14. De leerkracht doet mee bij beweegactiviteiten.
15. De leerkracht laat bepaalde beweegactiviteiten terugkeren maar niet te veel herhaling.
16. De leerkracht biedt stap voor stap hulp aan de leerlingen.
17. De leerkracht is enthousiast.
18. De leerkracht geeft leerlingen keuze tussen beweegactiviteiten.
19. De leerkracht zorgt ervoor dat leerlingen zich sociaal veilig voelen. 
20. De leerkracht gebruikt verschillend, (on)bekend materiaal.
21. De leerkracht benoemt individuele verbeteringen/ ontwikkelingen.
22. De leerkracht is eindverantwoordelijk voor het groeperen.
23. De leerkracht handelt bij problemen van/tussen leerlingen.
24. De leerkracht biedt beweegactiviteiten aan die aansluiten bij en inspelen op de beleving, interesse, behoefte/ wensen van de kinderen. 
25. De leerkracht geeft leerlingen regels om zelf te groeperen.
26. De leerkracht ondersteunt/ helpt (fysiek en verbaal) bij beweegactiviteiten.
27. De leerkracht geeft leerlingen de mogelijkheid zelf beweegactiviteiten te bedenken.
28. De leerkracht zorgt voor een gezamenlijke opstart en afsluiting.
	29. De leerkracht is fysiek aanwezig met aandacht voor de leerlingen.
30. De leerkracht zorgt voor beweegactiviteiten waarin de leerlingen actief moeten zijn.
31. De leerkracht handelt als regels en afspraken niet worden nagekomen.
32. De leerkracht biedt hulp aan de leerlingen als iets niet lukt.
33. De leerkracht zorgt voor een gezellige sfeer.
34. De leerkracht houdt bij het groeperen rekening met de gevoelens en voorkeuren van leerlingen. 
35. De leerkracht geeft ook speciale beweegactiviteiten inspelend op landelijke of regionale of binnen schoolse thema’s/evenementen/feesten.
36. De leerkracht handelt eerlijk en houdt zich aan afspraken en beloften. 
37. De leerkracht leert leerlingen hoe ze elkaar kunnen helpen.
38. De leerkracht biedt leerlingen de mogelijkheid zelf regels en afspraken te maken bij beweegactiviteiten.
39. De leerkracht zorgt voor veilige beweegactiviteiten.
40. De leerkracht stimuleert het samenwerken tussen leerlingen.
41. De leerkracht varieert in de gymlessen in de manier van groeperen, rekening houdend met het doel van de les.
42. De leerkracht geeft kinderen inspraak in de inhoud van de gymlessen.
43. De leerkracht geeft een korte uitleg.
44. De leerkracht stimuleert dat iedereen meedoet.
45. De leerkracht handelt bij ongewenst gedrag eerlijk en oprecht en zonder dat dit ten koste gaat van de beweegtijd.
46. De leerkracht zorgt voor afwisseling in klassikaal les en vakken les.
47. De leerkracht licht keuzes voor het groeperen toe.
48. De leerkracht stelt duidelijke regels, afspraken en verwachtingen.
49. De leerkracht biedt hulp aan de leerlingen zodat iedereen mee kan doen.
50. De leerkracht geeft leerlingen keuze binnen een beweegactiviteit (bijv. rondom spelmateriaal of niveau).
51. De leerkracht geeft duidelijke uitleg.
52. De leerkracht communiceert de doelen voor de les.
53. De leerkracht gebruikt materialen en toestellen op verschillende manieren.
54. De leerkracht stimuleert leerlingen om zich aan de regels en afspraken te houden.
55. De leerkracht helpt leerlingen om elkaar feedback te geven.
56. De leerkracht zorgt voor variatie binnen een beweegactiviteit.
57. De leerkracht beperkt aanmoediging tot rivaliteit.
58. De leerkracht zorgt voor voorbeelden in uitleg of gedurende de activiteiten.
59. De leerkracht biedt hulp om angst te overwinnen.
60. De leerkracht licht de (gedrags-)regels toe.
61. De leerkracht checkt of de gegeven uitleg duidelijk is voor iedereen.
62. De leerkracht evalueert samen met de leerlingen.


Lijst van factoren die van invloed blijken op het plezier in de gymles
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